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Comment faire adhérer le patient au dispositif mon bilan de prévention

Description : Concepteur : Référence :
- Action : Formation continue FAF PM N° de I'action : 241273004
- Theme : 331- Scientifique médical Codt : 400,00€
- Format : Présentiel Durée : 1 x 3h30

- Participants max : 30

Publics :
Catégorie(s) professionnelle(s) et spécialité(s) : Mode d’exercice
- Médecin - Libéral
o Meédecine générale - Salariés en centres de santé conventionnés
o Autres spécialités
Pré-requis : Médecin Orientation(s) : 99. Gestes techniques utiles dans la

pratique de la médecine générale

Objectifs de la formation :

Lancé en janvier 2024, « Mon Bilan de Prévention » cible quatre tranches d’dge (18-25, 45-50, 60-65, 70-75 ans) et
vise a identifier les risques individuels du patient, définir des priorités et construire un plan personnalisé de
prévention. L’entretien motivationnel, fondé sur I'’écoute active, est au coeur du dispositif.

Cette formation a pour but de réaliser un rappel sur les technigues de bases et de les mettre en ceuvre sur la
situation spécifique des examens de prévention.

Obijectifs opérationnels

1. Enumérer les éléments du dispositif « mon bilan de prévention »

2. lister les techniques de communication de base utilisables en consultation issu de I'entretien

Motivationnel

3. Utiliser les techniques de communication précédentes décrite en les adaptant au contenu de la consultation de
prévention

Résultats attendus :
Renforcer les capacités des médecins a faire adhérer les patients au bilan de prévention en intégrant les
techniques de I’entretien motivationnel.

Méthodes mobilisées / évaluation :
- Méthodes actives : ateliers, jeux de rdle, restitutions collectives.
- Evaluation via pré-test et post-test en lien avec les trois objectifs pédagogiques

Accessibilité
Nos formations ont lieu dans des Etablissements Recevant du Public adaptés a 'accueil des Personnes & Mobilité
Réduite.

Référent handicap
Si vous avez besoin d’aménagement ou d’adaptation spécifique n’hésitez pas a contacter notre référent handicap :
Vincent CATAPOULE, cgeo0i974@gmail.com

Taux de satisfaction et de recommendation
- Nouvelle formation — pas de taux de satisfaction connu
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Colle ine del'Ock

Session 2025

Date session 1 Lieu de réalisation Durée : 3h30
Date de début : 15 octobre 2025 — 8h30 Lizine, 14 Rue Jules Thirel

Date de fin : 15 octobre 1015 — 12h00 97460 ST PAUL

Intervenants :

e Organisateur : Dr. HUOT Elodie

e Animateur : Dr. HUOT Elodie

e Expert: Dr. PALMA Vanessa

e Référent technique : Mr Vincent CATAPOULE — cgeoi974@gmail.com

Date session 1 Lieu de réalisation Durée : 3h30
Date de début : 15 octobre 2025 — 13h30 Lizine, 14 Rue Jules Thirel
Date de fin : 15 octobre 1015 —-17 h0O0 97460 ST PAUL
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